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BUONE VACANZE

" La vacanza ¢€ il tempo piu nobile dell'anno, perché ¢ il momento in
cui uno si impegna come vuole col valore che riconosce prevalente
nella sua vita oppure non si impegna affatto con niente e allora, ap-
punto, & sciocco.” (L. Giussani).

Il tempo estivo é sicuramente il tempo della liberta e offre la possibili-
ta che emerga cid che uno € davvero e cid che vuole veramente.

E' sicuramente il tempo del riposo, un tempo dilatato nel quale salta-
no gli schemi e le abitudini perché le circostanze stesse, i luoghi e gli
incontri sono diversi.

E' anche il tempo dellemergere dell'io e quindi delle domande piu
vere che abbiamo nel cuore. Cosa ci soddisfa veramente? Cosa de-
sideriamo? L'estate puo essere il momento privilegiato per stare di
fronte a queste domande.

E' sicuramente controcorrente porsi in questi termini di fronte al tem-
po del riposo che spesso, invece, diventa una sorta di liberazione da
tutto o di corsa sfrenata alla ricerca del viaggio migliore, dell'evasione,
perché a volte essere liberi da impegni induce a pensare e pensare

pud essere motivo di frustrazione, paura, incertezza dati i tempi nei
quali viviamo.

| nostri stessi desideri di riposo e vacanza spesso sono indotti dalla
mentalita comune che ci impone di fare determinate cose altrimenti
non saremmo veramente in vacanza; spesso e solo un modo per non
stare davvero di fronte a se stessi.

Pensare che andare in vacanza sia fare determinate cose non & solo
assoggettarsi ad uno stereotipo, &€ una vera e propria riduzione dell'u-
mano: € abdicare a sé.

Al contrario, che il tempo della vacanza sia quello delllemergere della
domanda del cuore, del desiderio, e quindi della liberta, implica una
responsabilita che € quella della propria persona e questo riempie di
fascino la nostra giornata e da gusto alle circostanze che viviamo.

Il nostro “augurio estivo” & quello di vivere il tempo del riposo come
I'occasione per godere pienamente la vita, liberi in tutte le circostanze,
alla scoperta, o ri-scoperta, di quanto c'e di bello e nuovo nella realta,
fosse anche quella di tutti i giorni.
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CHRISTIAN E IL SUO SOGNO

Christian € un ragazzo di 23 anni che, insieme al padre, si & presen-
tato da noi in corso d'anno per chiedere di sostenere I'esame di Ma-
turita. Fin qui tutto nella norma se non fosse per il fatto che Christian
aveva gia sostenuto I'esame nel luglio 2018, conseguendo pero 'At-
testato e non il Diploma. Essendo infatti affetto da uno spettro au-
tistico che interessa primariamente la sfera affettiva, emotiva, delle
relazioni interpersonali, dell’autostima, determinando stati di ansia e

denza...

depressione, dopo i primi due anni scolastici, la scuola aveva deciso
di virare su un PEI per obiettivi differenziati, non potendo cosi conse-

guire il Diploma. Nel frattempo Christian, dopo le superiori, si & iscritto
all'Universita di Perugia intraprendendo questo percorso con entusia-
smo ed interesse ma potendo sostenere gli esami e partecipare alle
lezioni solo come uditore. Il suo sogno pero era quello di ottenere il
Diploma proponendo alla nostra scuola di conseguirlo con un PEI per

N evi

obiettivi minimi. Christian si € presentato da noi come un ragazzo ben
educato, curato nell'aspetto, responsabile e rispettoso delle regole. La
sua famiglia € stata sempre attenta e disponibile al dialogo educativo;
in questo momento, pero, resta solo il padre a supportare e aiutare
Christian quotidianamente, poiché la madre, per motivi personali e

familiari, ha lasciato la famiglia, dovendo rientrare al suo Paese nativo
(Cuba); questo evento ha inevitabilmente determinato preoccupazio-
ne, tristezza, sconforto e rabbia nel ragazzo, considerando anche lo
spettro autistico che lo contraddistingue, con una maggior chiusura
nei confronti del mondo esterno. Ebbene Christian, superando tutte
le prove previste, non solo & stato ammesso alllEsame di Stato ma lo
ha anche superato con un bellissimo voto. Ora, col cuore ricolmo di
gioia e con la sua autostima in crescita, gli verranno convalidati tutti
gli esami universitari che ha gia sostenuto e potra continuare a cam-
minare verso il suo destino. Siamo grati a lui e al padre di questa espe-
rienza che segnera in modo indelebile la nostra storia.

Simone Polchi
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SCACCO... AGLI SCACCHI

Ormai lasciatosi alle spalle e archiviato I'anno scolastico e con (quasi)
ai piedi le ciabatte e sulle spalle I'asciugamano, & tempo per la scuola
primaria Faa di Bruno di Campi Bisenzio di fare un breve bilancio del
secondo anno delle attivita scacchistiche, anche per programmare
quello che sara il percorso a partire da settembre.

Entrati nel 2022 in sordina nelle aule della scuola, gli scacchi - grazie a
maestri esperti — hanno fatto via via scoprire ai bambini una vera pas-
sione per un gioco antico quanto attuale e, dalla prima proposta di un
corso pomeridiano, si € passati ad una prima introduzione di questa
disciplina anche nelle ore curricolari.

Il fatto che gli scacchi “siano dotati di una potente carica di motiva-
zione ludica, propedeutica al successo formativo, grazie ad un allena-
mento alla pazienza, attenzione, riflessione, studio, capacita organiz-
zativa, “problem solving” e valorizzazione delle proprie risorse” come
ci dice la direttrice della scuola Federica Belli “ci ha spinto ad indagare
ancora di piu su quale puo essere il loro ruolo nell'ambito dello studio
della matematica, introducendo quest’anno sei lezioni direttamente
nel percorso curricolare, con il desiderio di ampliare ancora la propo-
sta per il futuro. Un cantiere ‘di riflessioni’ aperto, insomma”.

Tornando invece alla proposta del corso pomeridiano, quest'anno &
terminato con un torneo finale interscuola — svolto il 7 giugno scorso
— “che ha visto i bambini darsi battaglia a suon di mosse di pedoni,
schermaglie tattiche nel tentativo di catturare la Regina avversaria e
intrappolare definitivamente il Re nemico. Una lotta che a volte é stata
aspra e sofferta ma che & sempre iniziata e terminata con una caval-
leresca stretta di mano”. Cosi ci racconta Tommaso Bartolini, Maestro
responsabile delle attivita scacchistiche presso la scuola, aggiungen-
do che “dopo cinque partite, combattute fino all'ultimo secondo, ha
prevalso Alessandro Rumori con un perentorio 5 su 5. Subito dietro
di lui, a pari punti con 4 su 5, Sara Greco, Tancredi Ambrosino € Anna
Amadio”. Aloro vanno i nostricomplimenti e a tutti i bambini che han-
no partecipato!

La competizione & stata infatti, aldila degli esiti finali, un momento
di crescita importante, come importante é stata la condivisione con
le famiglie che hanno avuto modo di toccare con mano di che tipo
di esperienza stanno vivendo i loro figli e di quanto gli scacchi hanno
loro da dare! Ma di questo ne parleremo a settembre.

Liberi
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XLIV EDIZIONE DEL MEETING
DI RIMINI: DAL 20 AL 25 AGOSTO

E in programma dal 20 al 25 agosto la XLIV edizione del Meeting di
Rimini per I'amicizia fra i popoli. Il titolo di quest'anno “L'esistenza
umana & un'amicizia inesauribile” & “un invito a scoprire o a riscoprire
I'amicizia nel suo significato profondo, nella sua forza generativa, nelle

sue origini e nelle sue prospettive per I'esistenza di ogni uomo e per la
costruzione di una nuova socialita.

L'amicizia € da sempre al centro del desiderio del cuore umano; essa
€ un dono che nessuno puod pretendere. Quanto piu € grande la con-

appuntamento con...

sapevolezza di non poter rispondere personalmente alle esigenze fon-

damentali di felicita, verita, giustizia e amore, tanto piu potente emer-

ge il desiderio di una relazione di amicizia autentica. Nell'esperienza

dell'incapacita e della solitudine, 'uomo avverte infatti il bisogno di

un'apertura che lo spinge ad una relazione con gli altri, alla ricerca

della realizzazione di sé.

A questo proposito don Luigi Giussani ne |l Senso Religioso scrive:

“Se si guarda un uomo, una donna, un amico, un passante senza che

echeggi in noi il riverbero di quella domanda, di quella sete di destino

che lo costituisce, il nostro non sarebbe un rapporto umano, e tan-

to meno potrebbe essere un rapporto amoroso a qualunque livello:

non rispetterebbe infatti la dignita dell’altro, non sarebbe adeguato L-b -
alla dimensione umana dell'altro. Quella struttura di domanda non & E]')Ucel{l%j]i

generata da un mio volere, mi & data. Percio prima della solitudine sta
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la compagnia, che abbraccia la mia solitudine, per cui essa non & piu
solitudine ma grido di richiamo alla compagnia nascosta”.

Perché allora si dice che l'esistenza umana “@" un’amicizia inesauri-
bile? Nell'esperienza cristiana I'amicizia e offerta da chi ha la pretesa
di essere la risposta a quelle stesse domande di compimento che da
sempre abitano il cuore delluomo. E un’amicizia che viene donata
gratuitamente all'uomo per aprire l'orizzonte di una felicita che diven-
ta raggiungibile, di una verita che diventa tangibile, di una giustizia
che diventa sperimentabile, di un amore che non ha fine. Questa ami-
cizia € inesauribile perché inesauribile € la sua fonte.

Non si tratta quindi di un privilegio ma di un dono, che porta alla con-
divisione, che cerca di incontrare l'altro nei suoi bisogni e nelle sue
attese piu profonde, che genera relazioni e luoghi dove il singolo “io”
si sente legato all' “io” degli altri, cosi da far emergere un “noi” salda-
mente ancorato nella coscienza del singolo.

Proprio per questa ragione la diffusione di questa amicizia nella sto-
ria, il suo allargarsi, potremmmo dire per cerchi concentrici nelle societa
delle diverse epoche fino ad oggi, ha creato e crea opere, iniziative
culturali e sociali, movimenti orientati al bene comune.

Il Meeting stesso & nato da una amicizia e continua a scommettere
tuttora sulla relazione con l'altro, sapendo che questa relazione & un
invito al dialogo, alla condivisione di conoscenze e di esperienze di
vita, in una dinamica di reciprocita che pud diventare un'amicizia che
dura nel tempo, dall'amicizia fra singole persone fino all'amicizia fra
popoli. In un contesto come quello attuale, dove imperversa la guerra
e la violenza, il dialogo & infatti 'unica strada possibile per 'uomo per
tornare a riconoscere che l'altro € un bene e a desiderare e a lavorare
per la pace.

Ogni amicizia vera € una profezia per la pace, € una promessa che &
possibile vivere insieme senza che le differenze e le diversita diventi-
no un'obiezione o un ostacolo: le diversita alimentano e sostengono
invece proprio la comune ricerca del bene e del vero. E cosi si rafforza
e si rende sempre piu creativo il legame fra gli uomini, superando ini-
micizie e indifferenze con una reciprocita che si rigenera incessante-
mente, istante dopo istante, senza fine.”

Liberi
#EI')%E(R%
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UN ANNO INSIEME.
BUONE VACANZE

Arrivati a Giugno, ci soffermiamo per un bilancio relativo a questo nuo-
VO anno passato insieme.

E stato un anno pieno di volti, sorrisi ed emozioni, che ha confermato
nuovamente la bellezza del nostro spazio: un luogo dove stare insieme,
far nascere nuovi legami e crescere con nuove attivita e opportunita.
Siamo partiti con nuove esperienze, dalla love dance al pilates danzan-
te, abbiamo rivisto attivita svolte negli anni passati trasformandole e
creando eventi speciali. Abbiamo confermato cid che ha sempre avuto
un grande successo: yoga, passeggiate e massaggio neonatale. Abbia-
mo riaperto finalmente le porte anche ai papa e ad amici e parenti per
gli spettacoli speciali di pilates. Ringraziamo anche quest'anno 'Asso-
ciazione La mia Ostetrica, che ci ha accompagnato con incontri inte-
ressanti per mamme in gravidanza e post parto e la nostra consulente
burocratica, che ha affrontato e condiviso con le mamme tematiche
attuali riguardanti il mondo della maternita.

Ora a Luglio il centro si fermera, ma stiamo gia pensando a nuove ini-
ziative da condividere con voi a partire da Ottobre.

Auguriamo a tutte una meravigliosa estate e vi ringraziamo per la fidu-
cia e I'affetto che ci dimostrate da 5 anni a questa parte.

Un caro saluto a tutti!

Lo Staff di Neomamme

in evidenza...
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San Casciano Val di Pesa
e il Museo Giuliano Ghelli

Anche guesto mese torna la rubrica curata da OPERA D'ARTE per
invitare tutti a scoprire un percorso tra gli splendidi paesaggi toscani,
approfittando anche delle lunghe giornate estive e delle ferie.

San Casciano in Val di Pesa, detta la “Parigi del Chianti”, & tra i borghi
storici piu suggestivi della regione del Chianti Classico.

Passeggiando per il centro, delimitato dalle mura trecentesche, per
tutti coloro che desiderano immergersi nella storia, nell'arte e nella
cultura di questa affascinante parte della Toscana tappa imprescindi-
bile € il Museo Giuliano Ghelli.

Capofila del Sistema Museale del Chianti e Valdarno fiorentino, il Mu-
seo é sicuramente da includere nel vostro itinerario di viaggio per
alcuni motivi:

L'eredita di Giuliano Ghelli

Il museo prende il nome dal pittore e scultore Giuliano Ghelli, nato
proprio a San Casciano in Val di Pesa.

L'esposizione permanente offre una panoramica completa della sua

straordinaria carriera artistica,

consentendovi di ammirare le sue opere piu significative e di com-
prendere il suo contributo all'arte

contemporanea.

Arte contemporanea e non solo

Oltre alle opere di Giuliano Ghelli, il museo & diviso in sezioni (arte
sacra, archeologica, contemporanea) e ospita regolarmente mostre
temporanee di artisti emergenti e affermati.

Si possono ammirare opere di maestri come Coppo di Marcovaldo e
Ambrogio Lorenzetti e un'ampia sezione dedicata ai ritrovamenti ar-
cheologici del territorio.

Curiosita

Nel percorso espositivo € compresa anche la Chiesa di Santa Maria del
Gesu o del Suffragio, tuttora officiata, risalente alla meta del XV secolo
e primo nucleo del museo che prese avvio nel 1989.
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Orario di apertura:
da giovedi a domenica: 10.00-13.00, 16.00-19.00 (1 aprile-31 ottobre)
da giovedi a domenica: 10.00-13.00, 15.00-18.00 (1 novembre-31 marzo)

Contatti:

indirizzo: Via Roma 37, 50026 — San Casciano Val di Pesa (Fl)
telefono: (+39) 055 825 6385

mail: museo@comune.san-casciano-val-di-pesa.fi.it

denza...

facebook: @museogiulianoghellisancascianoinvaldipesa

N evi

Opera d'Arte societa cooperativa
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| CERCATORI
DELLE PAGINE PERDUTE

ADULTI
Montiel J, E il fiore verra
Edizioni della Meridiana, 2022 € 10,00

Un piccolo libro necessario, la cui recensione piu veritiera puod consistere solo nel consi-
glio di leggerlo. Un libro che racconta un padre di fronte al proprio figlio di pochi anni
malato di leucemia, il passaggio da una vita piena di futuro ad una vita fatta solo di
presente. Un presente che diventa pero, con chiarezza, la dimensione vera della vita di
ogni uomo e la speranza il motore che muove e “apre le braccia del cuore che si arren-
de”. Prezioso.

RAGAZZI
Bently P. - Oxenbury H., Tre piccolo pirati
Mondadori, 2018 € 6,90 (edizione a colori)

Leo, Teo e Tommi costruiscono in riva al mare con sabbia, secchielli e palette un ga-
leone che in poco tempo € pronto a salpare verso grandi avventure, alla conquista di
mari e oceani! Non li fermera la tempesta, che |li costringe ad abbandonare il galeone
naufragato e neppure il fatto di essere approdati in un'isola deserta che sicuramente
sara infestata dai nemici..Le rime di questo libro attendono i giovani lettori che accom-
pagneranno i tre pirati nel viaggio della fantasia in un incalzare narrato attraverso i due
piani — quello delle illustrazioni e quello del racconto - fino allimmancabile finale...con-
dito con un grande gelato per tutti!

Eta di lettura: prime letture in autonomia

proposte di lettura

BAMBINI
Lee S., L'onda
Corraini, 2008 € 20,00

Un magnifico silent book regalato ai piccoli lettori dall'illustratrice Suzy Lee nel quale
una bambina, accompagnata da un buffo e partecipe gruppo di gabbiani, tenta i suoi
primi approcci con il mare, disegnato in un blu brillante mentre il resto della narrazione
€ tracciata a carboncino nero. Con il mare la bimba tenta un dialogo curiosa, si ritrae, vi
si immerge, gioca, ne scopre la forza, si fa cogliere dalla paura ed infine gioisce per un
regalo inaspettato..Un libro da leggere e rileggere sulla spiaggia o a casa sognando la
riva.

Eta di lettura: dai 4/5 anni

L J [ J
Tutti i libri recensiti in questa rubrica sono disponibili presso [ibreria Campus via delle L' ber| dl
Pandette, 14 Firenze (all'interno del Polo Universitario di Novoli) EDUCARE

tel 0554476652 ordini@librerieuniversitarie.com - Sconto riservato a Liberidieducare 5%.




